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о проведении личного первенства среди учащихся образовательных организаций по

лёгкоатлетическому кроссу.

1. Цели и задачи.
- Соревнования проходят в рамках Всероссийского дня бега «Кросс нации -  2018»
- Привлечение учащихся к занятиям на открытом воздухе, а также физической культурой 
и спортом;
- Укрепление традиций, пропаганды здорового образа жизни.

2. Руководство проведением соревнований.
Общее руководство по организации и проведению соревнований осуществляется 
МБОУ ДО «Чаинская ДЮСШ». Непосредственное проведение соревнований 
возлагается на главную судейскую коллегию в составе:
Главный судья -  В. А. Барсуков;
Судьи -  И.Н. Бакулев, В.Е. Фисенко, Л.С. Новосёлова;
Секретари -  Г.В. Созыкина,

3. Место и время проведения соревнований.
Соревнования по лёгкоатлетическому кроссу
проводятся 16 сентября 2018г. на стадионе МАОУ «Подгорнская СОШ»
Начало соревнований в 10.00.

4. Участники соревнований.
К участию в соревнованиях допускаются учащиеся образовательных организаций района, 
имеющие допуск врача.

5. Программа соревнований.

Ступень Г.р. Дистанции (кросс) м.
юноши девушки

I 2012-2010 1000 1000
II 2009-2008 1000 1000
III 2006-2006 1500 1500
IV 2005-2003 2000 2000
V-VI 2002-1989 3000 2000

6. Награждение.
Победители в кроссе награждаются памятными грамотами и медалями.

7. Заявки на участие.
Подтверждение на участие в соревнованиях подаётся до 14 сентября 2018 года по тел. 2- 
25-84 или Е -mail: chainsport@rambler.ru в МБОУ ДО «Чаинская ДЮСШ».
Письменные заявки (приложение № 1), заверенные врачом, подаются в судейскую 
коллегию в день приезда команды.
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