Сводный протокол выполнения государственных требований к физической подготовленности граждан Российской Федерации

	I (6-7) ж       
	ступень                              
	МБОУ ДО "Чаинская СШ"
	

	№
 п/п
	
	
	

	
	Ф.И.О.
	Поднимание туловища из положения лёжа на спине (кол-во раз за 1 мин)
	
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	
	Бросок набивного мяча (1 кг) двумя руками из-за головы (см)
	
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье
	
	Челночный бег 3 ч 10 м (с)
	
	Сумма очков
	Место

	1
	Серебрякова Кира Евгеньевна
	22
	42
	125
	49
	430
	100
	13
	67
	10,0
	48
	306
	III

	2
	Главатских Дарья Евгеньевна
	44
	95
	115
	40
	260
	81
	10
	61
	11,1
	15
	292
	4

	3
	Никитина Светлана Александровна
	47
	100
	140
	61
	340
	100
	15
	71
	9,7
	54
	385
	I

	4
	Ворожейкина Галина Андреевна
	41
	82
	140
	61
	480
	100
	9
	60
	8,9
	63
	368
	II

	5
	Вторушина Анастасия
	26
	50
	120
	44
	270
	91
	3
	25
	0
	0
	210
	5


Сводный протокол выполнения государственных требований к физической подготовленности граждан Российской Федерации

	I (6-7) м       
	ступень                              
	МБОУ ДО "Чаинская СШ"
	

	№
 п/п
	
	
	

	
	Ф.И.О.
	Поднимание туловища из положения лёжа на спине (кол-во раз за 1 мин)
	
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	
	Бросок набивного мяча (1 кг) двумя руками из-за головы (см)
	
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье
	
	Челночный бег 3 ч 10 м (с)
	
	Сумма очков
	Место

	1
	Кочнев Илья Юрьевич
	32
	54
	150
	62
	380
	100
	3
	40
	8,6
	63
	319
	II

	2
	Гаммель Елисей Андреевич
	25
	41
	135
	54
	300
	67
	10
	65
	9,8
	44
	271
	4

	3
	Булгаков Егор Иванович
	28
	46
	120
	40
	330
	92
	3
	40
	10,0
	40
	258
	5

	4
	Главатских Евгений Евгеньевич
	48
	71
	120
	40
	310
	72
	11
	67
	10,0
	40
	290
	III

	5
	Евдокимов Павел Владимирович
	36
	60
	160
	65
	500
	100
	19
	71
	9,3
	57
	353
	I


Сводный протокол выполнения государственных требований к физической подготовленности граждан Российской Федерации

	II (8-9) ж       
	ступень                              
	МБОУ ДО "Чаинская СШ"
	

	№
 п/п
	
	
	

	
	Ф.И.О.
	Поднимание туловища из положения лёжа на спине (кол-во раз за 1 мин)
	
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу – в течение 3 мин., (кол-во раз)
	
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье
	
	Челночный бег 3 ч 10 м (с)
	
	Сумма очков
	Место

	1
	Алешкова Алена Валерьевна
	44
	95
	168
	74
	25
	67
	8
	54
	9,3
	61
	351
	5

	2
	Пеникинштейн Алевтина Владимировна
	53
	100
	173
	78
	50
	100
	16
	74
	9,0
	62
	414
	II

	3
	Корнева Алиса Николаевна
	47
	100
	139
	61
	37
	78
	16
	74
	9,5
	59
	372
	III

	4
	Самаркина Анастасия Андреевна
	49
	100
	152
	66
	40
	84
	4
	32
	9,0
	62
	344
	6

	5
	Евдокимова София Владимировна
	34
	67
	151
	65
	17
	63
	25
	100
	9,1
	62
	357
	4

	6
	Вирт Альбина Алексеевна
	35
	100
	175
	79
	45
	100
	16
	74
	8,4
	65
	418
	I

	7
	Гнездилова Эльвира Кирилловна
	26
	47
	112
	35
	4
	25
	13
	67
	10,1
	44
	218
	11

	8
	Хохлова Дарья Вячеславовна
	43
	90
	153
	66
	7
	40
	11
	63
	9,1
	62
	321
	9

	9
	Ляхова Мария Андреевна
	37
	73
	150
	61
	11
	59
	9
	60
	8,7
	64
	317
	10

	10
	Боровских Арина Эдуардовна
	38
	75
	140
	61
	19
	64
	13
	67
	9,5
	59
	326
	7

	11
	Мощенко София Владимировна
	40
	79
	136
	59
	15
	62
	10
	61
	9,4
	60
	321
	8


Сводный протокол выполнения государственных требований к физической подготовленности граждан Российской Федерации

	II (8-9) м       
	ступень                              
	МБОУ ДО "Чаинская СШ"
	

	№
 п/п
	
	
	

	
	Ф.И.О.
	Поднимание туловища из положения лёжа на спине (кол-во раз за 1 мин)
	
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	
	Подтягивание из виса на высокой перекладине
	
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье
	
	Челночный бег 3 ч 10 м (с)
	
	Сумма очков
	Место

	1
	Габдулхаков Тимофей Евгеньевич
	38
	61
	155
	64
	1
	11
	6
	54
	8,4
	64
	254
	7

	2
	Шишов Арсений Романович
	45
	68
	145
	61
	1
	11
	7
	60
	9,2
	59
	259
	5

	3
	Панов Денис Константинович
	42
	65
	160
	65
	0
	0
	5
	49
	8,8
	62
	241
	8

	4
	Остроумов Михаил Александрович
	41
	64
	160
	65
	8
	65
	7
	60
	8,3
	64
	318
	III

	5
	Бессмертных Матвей Евгеньевич
	44
	67
	151
	62
	0
	0
	12
	69
	9,2
	59
	257
	6

	6
	Панчук Илья Иванович
	48
	71
	160
	65
	3
	33
	12
	69
	9,3
	56
	294
	4

	7
	Сентяков Максим Игоревич
	51
	76
	150
	62
	6
	62
	7
	60
	8,8
	62
	322
	II

	8
	Коваленко Тимофей Константинович
	40
	63
	145
	61
	18
	90
	8
	61
	9,0
	61
	336
	I


Сводный протокол выполнения государственных требований к физической подготовленности граждан Российской Федерации

	III (8-9) ж       
	ступень                              
	МБОУ ДО "Чаинская СШ"
	

	№
 п/п
	
	
	

	
	Ф.И.О.
	Поднимание туловища из положения лёжа на спине (кол-во раз за 1 мин)
	
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу – в течение 3 мин., (кол-во раз)
	
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье
	
	Челночный бег 3 ч 10 м (с)
	
	Сумма очков
	Место

	1
	Белоногова Лариса Алексеевна
	31
	47
	140
	48
	5
	25
	2
	19
	9,6
	35
	174
	4

	2
	Сентякова Ксения Игоревна
	45
	64
	185
	72
	29
	68
	10
	56
	8,5
	61
	321
	III

	3
	Ильиных София Евгеньевна
	57
	78
	150
	59
	47
	77
	17
	65
	8,5
	61
	340
	II

	4
	Цыганова Лидия Ивановна 
	73
	100
	181
	71
	48
	77
	10
	56
	9,0
	50
	354
	I


Сводный протокол выполнения государственных требований к физической подготовленности граждан Российской Федерации

	III (8-9) м       
	ступень                              
	МБОУ ДО "Чаинская СШ"
	

	№
 п/п
	
	
	

	
	Ф.И.О.
	Поднимание туловища из положения лёжа на спине (кол-во раз за 1 мин)
	
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	
	Подтягивание из виса на высокой перекладине
	
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье
	
	Челночный бег 3 ч 10 м (с)
	
	Сумма очков
	Место

	1
	Семыкин Иван Евгеньевич
	13
	6
	182
	67
	2
	25
	14
	65
	8,2
	61
	224
	11

	2
	Корепанов Александр Олегович
	48
	63
	160
	59
	3
	33
	9
	60
	8,3
	61
	276
	5

	3
	Безденежных Ярослав Максимович
	35
	44
	183
	67
	6
	60
	5
	44
	8,1
	61
	276
	4

	4
	Бобровский Евгений Анатольевич
	47
	62
	161
	59
	4
	40
	2
	25
	9,2
	40
	226
	10

	5
	Митюков Иван Алексеевич
	42
	59
	173
	64
	1
	13
	-5
	0
	8,5
	59
	195
	15

	6
	Оюн Марк Айдысович
	55
	68
	199
	73
	6
	60
	1
	19
	8,1
	61
	281
	III

	7
	Рубан Алексей Сергеевич
	49
	63
	179
	72
	0
	0
	2
	25
	8,5
	59
	219
	12

	8
	Старовойтов Герман Валентинович
	51
	64
	160
	59
	0
	0
	10
	61
	9,0
	45
	229
	9

	9
	Шкуратов Дмитрий Сергеевич
	27
	25
	159
	57
	0
	0
	10
	61
	8.5
	59
	202
	13

	10
	Куликов Василий Иванович
	49
	63
	159
	50
	0
	0
	2
	25
	8,7
	53
	191
	16

	11
	Саморуков Матвей Артемович
	43
	60
	162
	60
	5
	51
	2
	25
	9,3
	37
	233
	8

	12
	Дутов Александр Сергеевич
	63
	78
	145
	43
	15
	66
	3
	32
	9.1
	43
	262
	6

	13
	Буянов Дмитрий Витальевич
	38
	50
	148
	46
	0
	0
	5
	44
	8,5
	59
	199
	14

	14
	Попов Ярослав Дмитриевич
	68
	92
	262
	90
	19
	70
	10
	61
	7,7
	65
	378
	I

	15
	Коваленко Семен Константинович
	46
	62
	165
	61
	10
	62
	6
	49
	8,0
	62
	296
	II

	16
	Брагин Тимофей
	48
	63
	179
	66
	2
	25
	9
	60
	9,0
	45
	259
	7


Главный  судья________  Барсуков В.А.                                         Секретарь ________ Созыкина Г.В.
